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PROTOCOLE COLOPEG

e 5 jours avant l'intervention faire le régime sans résidu .

La veille de l'intervention :

1. Amidi, prendre un repas normal sans résidu et a 18 heures un bouillon filtré avec une compote ou
un yaourt nature.

2. De 19 heures a 23 heures, boire 3 litres de Colopeg, sachet que vous aurez dilué au préalable dans

de I'eau fraiche.

Ne pas boire trop vite au début ( risque de nausée) prendre un verre toutes les 10 minutes.

4. N'absorbez plus aucun aliment solide.

w

Le matin de l'intervention :

N'absorbez plus aucun aliment, ni solide , ni liquide jusqu'a votre arrivée a la clinique .



